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CARTE D'DENTITE DU PAYS

Population totale: Environ 5 100 000 (environ 13 fois moins que la France)
Superficie: 268 021 km? (environ 2x plus petit que la France)
Capitale: Wellington - Environ 419 000 habitants (environ 4,5 fois moins que Paris)

Langue officielle: anglais

Origines ethniques: La majorité de la population néo-zélandaise est d'origine européenne, environ 70%.
Environ 16% de la population sont des Maoris indigénes. LLa population restante est suivie par les
Asiatiques et les insulaires du Pacifique non maoris.

Religion: 48% n'ont aucune appartenance religieuse. 38% de la population s'identifie comme chrétienne
et le reste s'identifie principalement a I'hindouisme, a l'islam ou au bouddhisme.

Devise: 1 € = 1,70 dollar néo-zélandais

FORMALITES ENTREES PAYS

Les ressortissants frangais peuvent visiter la Nouvelle-Z€lande sans visa pour une période inférieure a 90

jours. Tout visiteur doit disposer d’un billet de retour ou a destination d’un pays tiers.
Tous les visiteurs doivent présenter la preuve de 1’obtention du NZeTA (autorisation de voyage
électronique et taxe touristique pour la préservation de la nature valable pour deux ans).


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/nouvelle-zelande/

26/02 - 01/03

Queenstown

Hébergement:

e QT Queenstown / Remarquable Chambre King-Size - Vue sur Lac (petit déjeuner non
inclus)

Restauration:
e Tatsumi €€€

Restaurant japonais servant des saveurs traditionnelles et une cuisine contemporaine
¢ Nest Kitchen and Bar €€ - €€€

Plats classiques modernes avec des baies vitrées et des vues sur le lac Whakatipu
¢ Public Kitchen and Bar €€

o Une alternative a la gastronomie et aux pubs, découvrez les classiques kiwis et les cocktails
- artisanaux dans un cadre décontracté
4 ¢ Blue Kanu €€
;‘z; Un mélange vibrant de saveurs asiatiques et pacifiques offrant une cuisine culturelle
® Perky’s Floating Bar €€ -

3 Le seul bar flottant de Nouvelle-Zélande servant des bieres artisanales, des vins et spiritueux

locaux ainsi que des vues incroyables. Ils ne servent pas de nourriture, mais vous invitent da
apporter votre propre pique-nique

Recommandations: -i
¢ Skydiving :)

e Télécabine de Queenstown, croisiere sur le lac TSS Earnslaw, piscines chaudes Onsen
® Visite du Seigneur des Anneaux

- e Ben Lomond Track: parcours difficile de 13,5 km pour les meilleures vues de Queenstown
e Bob’s Cove Track: sentier facile de 10,5 km a 15 minutes de Queenstown
® Moke Lake L.oop Track: boucle facile de 7 km a 20 minutes de Queenstown
® Glenorchy: a environ 45 minutes de Queenstown, vous pouvez visiter Glenorchy pour faire du

jet-boat, du kayak, de 1'équitation et de nombreuses randonnées! Depuis la petite ville, vous
pourrez voir le mont Earnslaw qui figurait dans le Seigneur des anneaux. Conduisez vers le nord
jusqu'a Paradise pour avoir une meilleure vue!



https://www.qthotels.com/queenstown/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=gmb
https://www.skyline.co.nz/en/queenstown/things-to-do/skyline-gondola-queenstown/
https://www.realnz.com/en/experiences/cruises/tss-earnslaw-lake-cruises/
https://www.onsen.co.nz/
https://www.nomadsafaris.co.nz/queenstown-lord-rings-tour/
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/ben-lomond-track-via-skyline-road
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/bobs-cove-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/moke-lake-loop--2
https://www.dartriver.co.nz/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=Google+My+Business
https://www.highcountryhorses.nz/
https://myqueenstowndiary.com/hikes-in-glenorchy-new-zealand/
https://tatsumi.co.nz/
https://www.nestqt.co.nz/
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g255122-d726702-Reviews-Public_Kitchen_Bar-Queenstown_Otago_Region_South_Island.html
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g255122-d6783571-Reviews-Blue_Kanu-Queenstown_Otago_Region_South_Island.html
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g255122-d6783571-Reviews-Blue_Kanu-Queenstown_Otago_Region_South_Island.html
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g255122-d9729223-Reviews-Perky_s_Floating_Bar_Queenstown-Queenstown_Otago_Region_South_Island.html

g 01/03 - 03/03
Jour I: Queenstown a Wanaka

Distance: 68.5km / Durée: 1 heure / Stops: 1-2

Wanaka

Cardrona Bra Fence
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Arrow Junction
Lookout BSint

Quaanstawn

4

o
i u‘IJ‘"\
e

Hébergement:
« Wanaka Homestead Lodge & Cottages / Chambre Lit King-Size (petit déjeuner non inclus)

Bienvenue au premier jour de votre voyage a Christchurch ! Vous conduirez sur la Crown Range
Road qui offre certaines des vues les plus époustouflantes de la Nouvelle-Zélande. Peu de temps
apres avoir commencé votre trajet, vous pouvez vous arréter au belvédere de la jonction des fleches
pour admirer la vue, soyez prudent car la route est étroite et il y a beaucoup de virages serrés ! Enfin,
vous pouvez choisir de vous arréter au Cardrona Bra Fence, cette attraction touristique controversée a

débuté entre 1998 et 1999 et regorge maintenant de centaines de soutiens-gorge qui soutiennent
également la sensibilisation au cancer du sein.

Queenstown est a une petite heure de route de Wanaka et les environs regorgent de randonnées
pittoresques, mais la plupart d'entre elles prennent presque toute la journée, par conséquent, je vous
recommande de la conserver pour demain (deuxiéme jour).

Pour aujourd'hui, vous pouvez découvrir le célebre arbre Wanaka, a quelques pas du centre-ville le
long du lac jusqu'a Roy's Bay - il est préférable de le visiter au lever ou au coucher du soleil. De plus,
Wanaka abrite le lac Wanaka, le quatrieme plus grand lac de Nouvelle-Zélande que vous pouvez
explorer en paddle, en jet-boat ou en prenant une heure de croisicre "happy hour" sur un catamaran

de luxe - il est toujours recommandé de réserver a I'avance .


https://fr.wikipedia.org/wiki/Cl%C3%B4ture_de_soutiens-gorge_de_Cardrona
https://lakelandwanaka.com/jetboat/
https://www.wanakacruises.co.nz/experiences/cruises/experience/happy-hour-cruise-1-hr/
https://secure.booking.com/confirmation.fr.html?aid=304142&sid=7d84a919be3ef94fa7e5a1acac3e6107&auth_key=bVLEc4Gugj4PgPry&source=mytrips&label=gen173nr-1BCAEoggI46AdIM1gEaE2IAQGYAQ24AQfIAQ3YAQHoAQGIAgGoAgO4Ao623Z8GwAIB0gIkZTZhZjc5ODgtOWJlMi00NTc5LTkwMTUtZDE2NjA4MzEzMTcx2AIF4AIB

j 01/03 - 03/03
Jour 1 Suite

Distance: 68.5km / Durée: 1 heure / Stops: 1-2
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Si vous €tes intéress€ par une touche d'aventure supplémentaire, considérez ce qui suit et gardez a
l'esprit que ces options prennent tres probablement la moiti€ de la journée et doivent €tre réservées a
l'avance:

* Vol panoramique en hélicoptere au-dessus du lac Wanaka ou des Alpes du Sud
o Heélicopteres Wanaka / Hélicopteres en herbe

® The Siberia Experience - un combo vol, marche et jet-boating

Enfin, rendez-vous au 51 Brownstone Street pour un marché de camions de restauration ou essayez la

biere locale chez Rhyme x Reason et Wanaka Beerworks.

]
Ny

Récap et recommandations:

* Point d'observation d'Arrow Junction et cloture de soutien-gorge Cardrona

e Lac Wanaka: Wanaka Tree, expérience de jet-boating, croisiere en catamaran "happy hour"

® Voler: Hélicopteres Wanaka, Hélicopteres en herbe, L'expérience de la Sibérie

¢ Food Truck Market & Brasseries: 51 Brownstone Street, Rhyme x Reason, Wanaka Beerworks


https://wanakahelicopters.co.nz/scenic-flights/
https://www.aspiringhelicopters.co.nz/
https://www.southernalpsair.co.nz/scenic-flights/siberia-experience-flight-walk-jet-boat/
https://www.lakewanaka.co.nz/wanaka-stories/the-food-truck-scene-in-wanaka/
https://www.rhymeandreason.beer/
https://www.wanakabeerworks.co.nz/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cl%C3%B4ture_de_soutiens-gorge_de_Cardrona
https://lakelandwanaka.com/jetboat/
https://www.wanakacruises.co.nz/experiences/cruises/experience/happy-hour-cruise-1-hr/
https://wanakahelicopters.co.nz/scenic-flights/
https://www.aspiringhelicopters.co.nz/
https://www.southernalpsair.co.nz/scenic-flights/siberia-experience-flight-walk-jet-boat/
https://www.lakewanaka.co.nz/wanaka-stories/the-food-truck-scene-in-wanaka/
https://www.rhymeandreason.beer/
https://www.wanakabeerworks.co.nz/

01/03 - 03/03

Jour 2: Wanaka

. 4
Q * Isthmus Peak &
Rob Roy Glacier Track -

@

Diamond Track

Roy's Peak

Hébergement:
» Wanaka Homestead Lodge & Cottages / Chambre Lit King-Size (petit déjeuner non inclus)

Comme mentionné, Wanaka abrite certains des meilleurs sentiers de marche et de randonnée de
Nouvelle-Zélande. Gardez a l'esprit que la plupart d'entre eux prennent une demi-journée a une
journée complete. Avant de partir, découvrez la culture du café néo-zélandais a: The Coffee Shack,

Ritual Espresso ou Curbside Coffee and Bagels.

Randonnées:

® Roy's Peak alias 1'un des sentiers les plus populaires de Nouvelle-Zélande ! Cette randonnée de
16 km dure environ sept heures et se trouve a cinq minutes en voiture de Wanaka. Bien qu'il
s'agisse d'un itinéraire difficile, vous pourrez profiter de vues spectaculaires sur le lac Wanaka et
sur les Alpes du Sud en cours de route.

e [sthmus Peak est a trente minutes de route de Wanaka. Une randonnée difficile de 16 km,
comparable a Roy's Peak, avec une vue impressionnante a 360 degrés sur le lac Wanaka, le lac
Hawea ainsi que les Alpes du Sud.

¢ Rob Roy Glacier Track est une randonnée modérée de 10 km qui prend environ 3 a 4 heures. Le

début du sentier se trouve a environ deux heures de route de Wanaka dans le parc national du
mont Aspiring. Au cours de votre randonnée, vous serez récompensé par une vue sur les
montagnes, les glaciers, les cascades et les lacs alpins.

e Diamond Lake Track est une boucle facile de 7 km avec divers sentiers qui prennent entre 2 et 3

heures. A vingt minutes de route de Wanaka, cette randonnée vous offrira une vue sur le lac
Wanaka, le mont Aspiring et le lac Diamond.

Si vous n’étes pas partant pour une randonnée, pensez a:
e [ ouer et faire du vélo sur le circuit de la zone de conservation de Pise. C'est a trente minutes de

route de Wanaka et le sentier fait environ 14 km de long.
® Profitez de votre journée, détendez-vous ou complétez I'une des activités des le premier jour


https://www.alltrails.com/fr/trail/new-zealand/otago/roys-peak-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/isthmus-peak-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/rob-roy-glacier-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/diamond-lake-and-rocky-mountain-track
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/pisa-conservation-area-tracks/
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/the-coffee-shack-wanaka/
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/ritual-espresso-cafe/
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/curbside-coffee-and-bagels/
https://www.hipcamp.com/en-US/land/western-australia-busselton-semi-rural-convenienc-y0zh8e76?arrive=2023-02-23&depart=2023-02-24&adults=2&children=0
https://www.hipcamp.com/en-US/land/western-australia-busselton-semi-rural-convenienc-y0zh8e76?arrive=2023-02-23&depart=2023-02-24&adults=2&children=0

Jour 2: Suite
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® Culture du café: The Coffee Shack, Ritual Espresso, Curbside Coffee et Bagels.

® Treks: Roy's Peak, Isthmus Peak, Rob Roy Glacier Track, Diamond Lake Track
® ] ouez et faites du vélo dans la zone de conservation de Pise


https://www.lakewanaka.co.nz/explore/the-coffee-shack-wanaka/
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/ritual-espresso-cafe/
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/curbside-coffee-and-bagels/
https://www.alltrails.com/fr/trail/new-zealand/otago/roys-peak-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/isthmus-peak-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/rob-roy-glacier-track
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/otago/diamond-lake-and-rocky-mountain-track
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/pisa-conservation-area-tracks/

03/03 - 04/03

Jour 3: Wanaka a Aoraki / Mount Cook

Distance: 229km / Durée: 3 heures / Stop: O
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Hébergement: b4
o Sky Suites - Lake Pukaki, Mount Cook / Suite 3 (petit déjeuner non inclus)

PSSR . T AT &

,,fv On the road again! o} Le troisieme jour consiste a se rendre a Aoraki pour faire de la randonnée sur le
Hooker Valley Track dans le parc national du Mont Cook. Le long du trajet, vous apercevrez les
falaises d'argile depuis la route, mais si vous souhaitez regarder de plus pres, faites un 1éger détour

pour voir les formations rocheuses qui se sont formées a partir d'anciens glaciers il y a plus d'un
million d'années. Si vous décidez de ne pas vous arréter et de vous rendre directement a
Aoraki/Mount Cook, vous réduirez de quarante minutes le temps de conduite.

Hooker Valley Track vous attend dans le parc national du Mont Cook. Il s'agit d'un itinéraire modéré
de 10 km qui prend environ trois heures a parcourir car la piste meéne a Hooker Valley le long de la
riviere Hooker, se terminant par un lac glaciaire.

Aoraki Mount Cook Village est assez petit, je vous recommande donc de prendre le reste de votre
journée apres la randonnée pour vous détendre. Si vous souhaitez prendre un diner surélevé, rendez-

vous au restaurant alpin de I'Hermitage pour un mélange contemporain de plats locaux et une vue du
sol au plafond sur les plus hauts sommets de la Nouvelle-Zélande.

Enfin, le parc national du Mont Cook est protégé de la pollution lumineuse artificielle par la réserve
de ciel €toilé et constitue un endroit idéal pour observer les €toiles ! Il est recommandé de sortir du

village voisin pour se rendre au camping White Horse Hill, mais vous n'avez pas besoin de vous
aventurer loin pour voir les étoiles !

& - .-l- ’Flt,
o A -_a
sm-“‘ e VAR

Recap el recommandanons

e (lay Cliffs, Hooker Valley Track, restaurant alpin, observation des étoiles



https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/canterbury/hooker-lake-via-hooker-valley-track
https://www.newzealand.com/sg/feature/omarama-clay-cliffs/
https://www.hermitage.co.nz/dine/
https://www.newzealand.com/sg/feature/omarama-clay-cliffs/
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/canterbury/hooker-lake-via-hooker-valley-track
https://www.hermitage.co.nz/dine/
https://secure.booking.com/confirmation.fr.html?aid=304142&sid=7d84a919be3ef94fa7e5a1acac3e6107&auth_key=sFiuO35iUUJexMHL&source=mytrips&label=gen173nr-1BCAEoggI46AdIM1gEaE2IAQGYAQ24AQfIAQ3YAQHoAQGIAgGoAgO4Ao623Z8GwAIB0gIkZTZhZjc5ODgtOWJlMi00NTc5LTkwMTUtZDE2NjA4MzEzMTcx2AIF4AIB
https://www.hipcamp.com/en-US/land/western-australia-busselton-semi-rural-convenienc-y0zh8e76?arrive=2023-02-23&depart=2023-02-24&adults=2&children=0
https://www.hipcamp.com/en-US/land/western-australia-busselton-semi-rural-convenienc-y0zh8e76?arrive=2023-02-23&depart=2023-02-24&adults=2&children=0

04/03 - 06/03

Jour 4: Aoraki a Lake Tekapo &
Jour 5: Lake Tekapo

Distance: 104km / Durée: 1 heure 10 minutes / Stop: O

P09
"

CrAoraki [ Mount Cook

(®) Lake Tekapo

g A
Q

Burkes Pass

Hébergement:

o YHA lLake Tekapo / Chambre Lit Queen-Size avec Salle de Bains Privative - Vue sur Lac
(petit déjeuner non inclus)

Le trajet jusqu'au lac Tekapo depuis Aoraki devrait prendre environ une heure et dix minutes sans
arrét! Puisque vous allez rester ici pendant deux jours, considérez la liste des recommandations au
cours de votre séjour de deux jours:

sY* e Mt. John Walkway est une boucle de 8 km qui dure environ deux heures et quarante-cinq

i minutes. Le sentier est un excellent moyen de voir le lac bleu turquoise Tekapo et offre une vue
panoramique a 360 degrés sur le mont John. Alternativement, vous pouvez conduire jusqu'au
sommet (Mt. John Observation) pour admirer la vue sans le trek!

e Tekapo Springs: détente et loisirs dans trois piscines thermales avec vue sur le lac Tekapo et le _
mont John. Ils proposent également un spa Glacier Day avec une gamme de soins, un bassin &
i profond froid et un sauna / hammam.

7 N L'église du Bon Pasteur est un incontournable du lac Tekapo! L'église pittoresque a pour toile de
fond le lac Tekapo, les magnifiques Alpes et est accessible a pied depuis le centre-ville.
A s

e (ircuit panoramique en 4x4: Tekapo Adventures propose une variété de circuits dans l'arriere-
pays vous permettant de voir des vues uniques sur le mont Cook, le lac Pukaki et les montagnes
:f* et glaciers Ben Ohau. La réservation a 'avance est recommandée!
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https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/canterbury/mount-john-walkway
https://tekaposprings.co.nz/
https://www.tekapoadventures.com/our-trips/
https://secure.booking.com/confirmation.fr.html?aid=304142&sid=7d84a919be3ef94fa7e5a1acac3e6107&auth_key=YnueItmGJdFFBzHN&source=mytrips&label=gen173nr-1BCAEoggI46AdIM1gEaE2IAQGYAQ24AQfIAQ3YAQHoAQGIAgGoAgO4Ao623Z8GwAIB0gIkZTZhZjc5ODgtOWJlMi00NTc5LTkwMTUtZDE2NjA4MzEzMTcx2AIF4AIB
https://www.hipcamp.com/en-US/land/western-australia-busselton-semi-rural-convenienc-y0zh8e76?arrive=2023-02-23&depart=2023-02-24&adults=2&children=0

04/03 - 06/03

Jour 4: Aoraki a Lake Tekapo &
Jour 5: Lake Tekapo

Distance: 206km / Durée: 2 heures 20 minutes / Stop: O
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e Mt. John Observatory: centre de recherche astronomique de renommée mondiale offrant une
expérience d'observation des étoiles au sommet d'une montagne. L'expérience du sommet n'est
disponible que sur réservation et dure une heure et quarante-cinq minutes. Des guides
d'astronomie vous conduiront a 1'observatoire pour explorer le ciel a I'ceil nu et des télescopes
optiques dans le dome ou vous aurez l'occasion de voir la Voie lactée, les amas d'étoiles, les
systemes solaires et d'autres planetes. Alternativement, Tekapo Spring propose également une
expérience d'observation des €toiles depuis les piscines thermales !

e Enfin, si le temps le permet, vous pouvez louer des planches a pagaie ou des kayaks et explorer

le lac Tekapo par vous-méme!

A A Al $ e T

Récap et recommandations: '

e Mt. John Walkway, Tekapo Springs, The Church of Good Shepherd, 4WD Tour, Mt. John
990 Observatory pour I'observation des étoiles au sommet



https://www.darkskyproject.co.nz/choose-your-experience/the-summit-experience/
https://tekapostargazing.co.nz/
https://www.alltrails.com/trail/new-zealand/canterbury/mount-john-walkway
https://tekaposprings.co.nz/

06/03 - 07/03

Jour 6: Lake Tekapo a Christchurch

Distance: 256km / Durée: 3 heures / Stops: 1

Lake Tekapo
i}\—j\\
maizlie’
o

Gocgle

Hébergement:
» Golden Hotel / Chambre Double Deluxe (petit déjeuner non inclus)

Bienvenue au dernier jour de votre voyage vers Christchurch! Vous avez deux options de conduite
aujourd'hui:

e Empruntez la route panoramique: cette route vous menera a travers les magnifiques gorges de
Rakaia ou vous pourrez vous arréter en cours de route pour prendre quelques photos ou faire un
pique-nique. Cela ajoute vingt minutes de temps de conduite par rapport a la route directe.

® Prenez l'itinéraire direct: avec cet itinéraire, il n'y a pas d'arrét en cours de route et vous gagnerez
vingt minutes de temps de conduite en empruntant 1'autoroute principale.

Votre vol demain est a 12h, voici quelques activités décontractées que vous pouvez faire a
Christchurch:

e Té¢lécabine de Christchurch: la télécabine de 1 000 m vous emmeénera au sommet du mont

Cavendish ou vous pourrez admirer des vues incroyables sur Christchurch, les Alpes du Sud et
les plaines de Canterbury.
e Brockworth Street Art Gallery: large éventail de peintures murales sur Brockworth Street.
e Hagley Park: le vaste parc regorge d'endroits ouverts pour se détendre et d'admirables sculptures.
e Terminez votre derni¢re journée au O.G.B Bar & Cocktail Bar, un bar de style speakeasy situé

dans un batiment patrimonial de la place de la cathédrale.

Récap et recommandations:

e Télécabine de Christchurch, Brockworth Street Art Gallery, Hagley Park, O.G.B Bar & Cocktail
Bar



https://www.christchurchattractions.nz/christchurch-gondola/
https://www.ogb.co.nz/
https://www.christchurchattractions.nz/christchurch-gondola/
https://www.ogb.co.nz/
https://secure.booking.com/confirmation.fr.html?aid=304142&sid=daa93c27ef41165f763459399c760e99&auth_key=wEKt6sT1qb8XEDdZ&source=mytrips&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaE2IAQGYAQ24AQfIAQ3YAQHoAQH4AQyIAgGoAgO4Ao623Z8GwAIB0gIkZTZhZjc5ODgtOWJlMi00NTc5LTkwMTUtZDE2NjA4MzEzMTcx2AIG4AIB
https://www.hipcamp.com/en-US/land/western-australia-busselton-semi-rural-convenienc-y0zh8e76?arrive=2023-02-23&depart=2023-02-24&adults=2&children=0
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